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Organizacja pracy placowki oraz obowiazki pracownikdw zwigzane

Z zapewhieniem bezpieczenstwa w zwiazku z COVID-19

Za  zapewnienie  bezpieczenstwa i  higienicznych ~ warunkéw  pobytu
w Miedzynarodowym Domu Kultury w Miedzyzdrojach, zwanej dalej MDK, odpowiada
Dyrektor MDK.

W MDK stosuje sie aktualne wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Gioéwnego
Inspektora Sanitarnego.

Miedzynarodowy Dom Kultury pracuje w godzinach od 8:00 do 19:00 od poniedziatku
do pigtku, w soboty w godzinach od 9:00 do 15:00.

Na terenie placéwki mogg przebywac tylko osoby bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje gérnych drog oddechowych (kaszel, gorgczka).

Do placowki nie mogg uczeszczaé uczestnicy ani przychodzi¢ pracownicy, gdy
domownicy przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub
w izolacji.

Przebywajgc w budynku MDK uczestnicy oraz pracownicy nie muszg zakrywac ust
ani nosa (nie chodzg w maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach prawa
lub wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia bgdz Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego a takze w niniejszych Procedurach.

Uczestnicy przebywajgc na terenie MDK muszg unika¢ gromadzenia sie i $cisku oraz
stara¢ sie zachowac¢ dystans od innych oséb — w szczegdlnosci w czesciach
wspolnych, korytarzach, klatce schodowej, przedsionku budynku.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy uczestnikow do/z MDK majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow placéwki oraz innych
uczestnikéw i ich rodzicow wynoszgcy min. 1,5 m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieCmi wytgcznie w miejsca wyznaczone przez dyrektora
placowki z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem i w odstepie 1,5 m od
kolejnego rodzica z dzieckiem, pracownika MDK, uczestnika, przy czym nalezy
rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rgk).

Na tablicy ogtoszen oraz w sekretariacie znajdujg sie numery telefonéw do organu
prowadzgcego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb ~medycznych,
z ktérymi nalezy sie skontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych

wskazujgcych na COVID-19 u osoby znajdujgcej sie na terenie placéwki.
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Placowka zapewnia:

1) Sprzet i srodki czystosci do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne korzystanie
Z pomieszczen placowki oraz sprzetdéw i przedmiotow;

2) Ptyn do dezynfekcji rgk - przy wejsciach do budynku, a takze srodki ochrony
osobistej, w tym jednorazowe rekawiczki, maseczki ochronne/ostona na usta
i nos dla wszystkich pracownikéw placowki do wykorzystania w razie zaistnienia
takiej potrzeby;

3) Plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych oraz instrukcje dotyczgce prawidtowej dezynfekcji rak przy
dozownikach z ptynem;

4) Miejsce do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe wskazujgce na
chorobe zakazng, zaopatrzone w maseczki ochronne, rekawiczki jednorazowe
i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekciji rak;

5) Kosze na odpady zmieszane z workami, do ktérych wrzucane sg zuzyte srodki
ochrony osobistej jak maski, rekawiczki — sg to odpady zmieszane.

Dyrektor:

1) Zaznajamia pracownikow oraz rodzicéw (informacja przesytana za pomocg poczty
elektronicznej, strony internetowej) uczestnikéw ze stosowanymi w MDK metodami
ochrony uczestnikéw przed Covid — 19 oraz niniejszymi procedurami zapewniania
bezpieczenstwa.

2) Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow zgodnie
Z powierzonymi im obowigzkami;

3) Dba o to, by w salach, w ktérych spedzajg czas uczestnicy nie byto przedmiotéw,
sprzetow, ktoérych nie da sie skutecznie umy¢ lub dezynfekowad;

4) Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczgcg bezpieczenstwa uczestnikow;

5) Kontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

6) Informuje organ prowadzgcy o zaistnieniu podejrzenia choroby u uczestnika,
pracownika MDK;

7) Instruuje pracownikdbw o sposobie stosowania procedury postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia u uczestnika i pracownika;

8) Zapewnia takg organizacje pracy MDK, ktéra uniemozliwi znaczne gromadzenie

sie uczestnikdw w tych samych pomieszczeniach;



9) Zapewnia organizacje zaje¢ tanecznych w salach choreografii, ktéra umozliwia
przebywanie na niej dzieci z zachowaniem bezpieczenstwa oraz umozliwia umycie
lub dezynfekcje podtogi;

10) Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

1. Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

a) Regularnego mycia rgk przez 20 sekund mydtem i wodg lub s$rodkiem
dezynfekujgcym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych,

b) Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,

¢) Unikania skupisk ludzi,

d) Unikania dotykania oczu, nosa i ust,

e) Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle sie czuja;

2. Dezynfekowa¢ Ilub umy¢ rece zgodnie z instrukcjg wywieszong
w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych niezwitocznie po wejsciu do
budynku MDK;

3. Zostawia¢ okrycie wierzchnie w miejscu do tego przeznaczonym,;

4. InformowacC dyrektora lub osobe go zastepujgcg o wszelkich objawach
chorobowych, wskazujgcych na chorobe drég oddechowych u uczestnika
(w szczegolnosci kaszel, gorgczka);

5. Unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczestnikbw z réznych zajec
w jednym pomieszczeniu;

6. Poinformowacé dyrektora o istotnych problemach zdrowotnych, ktére zaliczajg
go do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka i tym samym majg wptyw na
potencjalnie ciezsze przechodzenie zakazenia koronawirusem, celem
umozliwienia dyrektorowi wprowadzenia odpowiedniej organizacji pracy.
Pracownik zobowigzany jest przedstawi¢ dyrektorowi dokument, ktdéry moze
potwierdzi¢, ze pracownik ma istotne problemy zdrowotne - do wglgdu. Istotnymi
problemami zdrowotnymi w tym przypadku sg: cukrzyca, choroby ukfadu
krazenia, nadcisnienie tetnicze, choroby ptuc - astma, zaburzenia odpornosci;

7. Wyrzucac zuzyte jednorazowe srodki ochrony osobistej (maseczki, jednorazowe
rekawiczki) do zamykanego, wytozonego workiem foliowym kosza na odpady
zmieszane znajdujgcego sie na parterze budynku;

8. Postepowa¢ zgodnie z  przepisami  wprowadzonymi  Procedurami

bezpieczenstwa.



9. Prowadzacy zajecia:

1) Kontrolujg warunki do prowadzenia zaje¢ — objawy chorobowe sugerujgce
infekcje drog oddechowych u uczestnikow, dostepnosc¢ srodkdéw czystosci,
zbedne przedmioty przynoszone przez uczestnikbw i inne zgodnie
z przepisami dot. bhp;

2) Edukujg uczestnikéw z zasadami profilaktyki zdrowotnej oraz zasadami
bezpieczenstwa obowigzujgcych na ternie placowki, tj. dbajg o to, by
uczestnicy regularnie myli rece w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza, zgodnie z instrukcjg
wywieszong przy dozownikach z ptynem;

3) Wietrzg sale, po odbyciu zajec a, jesli jest to konieczne takze w czasie zajec;

4) Ograniczajg aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy
uczestnikami— takze w czasie zajec tanecznych;

5) W przypadku gdy stwierdzg, ze uczestnik przyniést do MDK przedmioty (np.
zabawki), ktore nie bedg wykorzystywane w czasie zaje¢, przypomina
uczestnikowi 0 zakazie przynoszenia przedmiotéw (zbednych w czasie
zaje€) oraz zobowigzuje uczestnika do schowania przedmiotu do
plecaka/torby oraz nie wyciggania ich do czasu zakonczenia zaje¢ przez
uczestnika;

6) Dbajg o to, by uczestnicy przestrzegali zasad bezpieczenstwa przy wyjsciu
poza teren MDK i obowigzujgcych tam procedur w zwigzku z wystgpieniem
COVID - 19;

7) Utrzymujg kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczestnikéw przede
wszystkim za pomocg srodkéw komunikacji na odlegto$¢, a w miare potrzeb
osobisty — z zachowaniem zasad bezpieczenstwa — m.in. co najmniej
dystans 1,5 m.

10. Osoby sprzagtajgce w placowce:
1) Pracujg w rekawiczkach;
2) Myja i dezynfekujg rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzgtaniem,
myciem, itd.;
3) Dezynfekujg toalety — co najmniej 2 razy dziennie, po kazdym dniu pracy;
4) Dbajg na biezgco o czystos¢ urzgdzen sanitarno-higienicznych;

5) Wietrzg korytarze w placéwce — raz na godzine;



6) Przeprowadzajgc dezynfekcje postepujg zgodnie z instrukcjg i zaleceniami
wskazanymi na opakowaniu przez producenta srodka dezynfekujgcego;
7) Wietrzg pomieszczenia, w ktorych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie

narazac dzieci ani pracownikdw na wdychanie oparow;

Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczestnikow zajec¢

W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa sie gtdwnie za
pomocg srodkéw komunikacji na odlegtos¢ — telefon, e-mail.

Wchodzgc na teren MDK, rodzic/prawny opiekun zobowigzany jest zdezynfekowaé
rece ptynem dezynfekcyjnym lub pozosta¢ w rekawiczkach ochronnych.

Do kontaktu z MDK w sprawach pilnych (np. informacja o zarazeniu COVID-19),
wyznacza sie nastepujgce numery telefonéw 91 32 82 600. Powyzsze numery
telefonobw sg rowniez opublikowane na stronie internetowej placéwki
www.mdkmiedzyzdroje.com.

W przypadku pojawienia sie objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych u dziecka w czasie zaje¢ odbywajgcych sie na terenie placéwki rodzic
zostanie poinformowany telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu
o koniecznosci niezwtocznego odbioru dziecka z placowki.

Rodzice/opiekunowie prawni (takze uczestnicy petnoletni) otrzymujg niniejsze

Procedury do zapoznania sie poprzez strone internetowg placowki.

Procedura przyprowadzania i odbierania uczestnikow z zajeé¢

Na teren budynku MDK moze wchodzi¢ uczestnik bez objawdéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drég oddechowych, ktérego moze odprowadzi¢ do placowki
tylko jeden opiekun (rodzic, opiekun, osoba upowazniona).

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do placowki wysytaé uczestnika, u ktérego
w rodzinie ktérys z domownikow przebywa na kwarantannie lub w izolaciji
w warunkach domowych lub w izolaciji.

Rodzic/opiekun (przyprowadzajgcy/odbierajgcy uczestnika) moze przebywac tylko

w czesci wspolnej placowki tj.: Foyer MDK.
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Zaleca sie, aby rodzice/opiekunowie nie wchodzili na teren MDK, a dzieci
przekazywali prowadzgcemu zajecia bgdz pracownikowi dyzurujgcemu przy wejsciu
do MDK.

Opiekun przebywajgc w budynku musi stosowa¢ srodki ochronne zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie: tj: ostona nosa i ust, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja ragk przy wejsciu do placowki.

Opiekun zobowigzany jest do zachowania dystansu od pracownikéw placéwki oraz
innych opiekundéw i uczestnikéw - co najmniej 1,5 m.

Uczestnik wchodzgcy do MDK zobowigzany jest zdezynfekowac rece, a w przypadku
wystepujgcego uczulenia na $rodek dezynfekujgcy, niezwlocznie umy¢ rece
w najblizszej tazience przeznaczonej do korzystania przez uczestnikow.

Jesli uczestnik korzysta z jednorazowych rekawiczek i maseczki/ostony ust i nosa,
wyrzuca je do kosza z workiem na odpady zmieszane.

Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku przedmiotow, ktore nie sg niezbedne do zajec,
w ktorych uczestnik bierze udziat, wyjatek stanowig dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami - rodzic/opiekun prawny
zobowigzany jest do regularnego czyszczenia przedmiotdw przynoszonych przez
uczestnikow.

Rodzic/opiekun prawny/osoba upowazniona do odbioru dziecka przebywa na terenie

MDK nie dtuzej niz jest to konieczne.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

MDK dysponuje przestrzenig, ktérg mozna zaadoptowac wytgcznie na izolatke. Jest
to wyznaczona przestrzen w Sali nr 8, zaopatrzona w maseczki, rekawiczki i przytbice,
fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe
go zastepujgca.

Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje sie niezwiocznie —
telefonicznie z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do
niezwtocznego odbioru dziecka z MDK informujgc o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie,
Dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje oraz Powiatowg Stacje

Epidemiologiczng.
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Wskazany przez dyrektora pracownik kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami
pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Dziecko w izolacji przebywa pod opiekg pracownika, ktory zachowuje wszelkie srodki
bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wejsciem do pomieszczenia zakltada maseczke ochronng i rekawiczki.
Rodzice izolowanego uczestnika odbierajg go z placowki z zachowaniem srodkéw
bezpieczenstwa (zachowujg dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazujgcej
dziecko, majg ostona nosa i ust, dezynfekujg rece lub noszg rekawiczki ochronne).
Dziecko do rodzicow przyprowadza wyznaczony pracownik. Dziecko wychodzac
Z pomieszczenia, w ktorym przebywato w izolacji wyposazone zostaje w ostone ust
i nosa.

W przypadku wystgpienia u pracownika MDK bedgcego na stanowisku niepokojgcych
objawdw sugerujgcych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtocznie przerywa swojg
prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu — zachowujgc
stosowny dystans i srodki ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia.
Pracownik kontaktuje sie z lekarzem opieki zdrowotnej celem uzyskania teleporady,
a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 Ilub 112
i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni COVID-19.

Dyrektor Iub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng i wprowadza do stosowania na terenie MDK instrukcji i polecen
przez nig wydawanych.

Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wigczniki sSwiatta, porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego
wyznaczong. Osoby przeprowadzajgce mycie/dezynfekcje korzystajg ze Srodkow
ochrony osobistej (ostona nosa, ust, rekawice ochronne), za po zakonczonej pracy
zuzyte srodki wyrzucajg do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane
i myjg rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

Miejsce, ktdre przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sg powierzchnie

dotykowe.
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Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzgdza liste oséb, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac jg powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej.

Dyrektor informuje organ prowadzgcy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujgcych na mozliwos¢ zakazenia COVID-
19.

Dyrektor wraz z organem prowadzgcym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie MDK zakazenia zgodnie
Z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikdw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu
w placéwce, Dyrektor niezwtocznie informuje organ prowadzgcy i kontaktuje sie
z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek,

instrukcji do dalszego postepowania.

Przepisy koncowe

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w placowce przedstawione
W niniejszych procedurach obowigzujg kazdego uczestnika oraz pracownika, a takze
osoby wykonujgcej prace na rzecz MDK, niezaleznie od formy zajeé¢, w ktorych
uczestniczy lub zadan, ktére wykonuje.

Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w MDK od dnia 1 pazdziernika 2020 r. do

czasu ich odwotania.



